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Actores de la Asociacion | El Batallador con miembros de la familia Castel

Calatayud

El grupo de la Familia Castel tras el taller de cocina judia

La familia judia de los Castel, visitan de nuevo

El pasado 28 de octubre, estuvieron miembros de la familia Castel, descendientes de los judios que salieron de Calatayud

LA COMARCA. Calatayud

| pasado 28 de octubre (lu-
Enes), miembros de la fami-

lia Castel y un grupo rela-
cionado con esta familia, vinie-
ron de Israel para visitar
Calatayud, la tierra de sus ante-
pasados. Al frente del grupo es-
taba Pnina Serfati (Presidenta) y
Adi Castel (Director) de Asocia-
cion de Israel "Roze Kastel"
(Asociacién para el estudio del
patrimonio Castel).

Desde hace dos afios, esta fa-
milia nos visita porque consi-
dera que este es su hogar y su fa-
milia en Espafia. Tras visitar va-
rios lugares, en Calatayud
siempre se sienten en casa, no
s6lo por la acogida que se les
brinda, sino por los sentimientos
y emociones que les suscita estar
en las calles de sus ancestros.

Tras una recepcién de bienve-
nida protagonizada por miem-
bros del Ayuntamiento, se diri-
gieron a la ermita de Consola-
cién (antigua Sinagoga Mayor de
la juderia) donde un grupo de la
Asociacion Alfonso I el Batalla-
dor, coordinados por Antonio
Bueno Benedit, les representaron
la "ceremonia del descalzado"
ataviados con indumentaria ju-
dia medieval. Este espectaculo
gusté mucho a los visitantes, que
aplaudieron y reconocieron la
lograda recreacion.

Este rito recrea la costumbre
biblica del levirato y la renuncia
del cufiado a dar descendencia a
la viuda de su hermano. Esta pa-
labra hebrea proviene del latin
levir, que a su vez traduce la he-
brea yabam (cufiado). Esta Ley
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determina que cuando dos her-
manos viven juntos y uno de
ellos muere sin dejar descenden-
cia, la mujer del muerto no se ca-
sard con un extrafio, sino que su
cufiado la tomara por mujer para
darle descendencia. El hijo que
nazca de esta union llevara el
nombre del hermano muerto,
para que su linaje no desapa-
rezca de Israel.

Cuando la viuda tenia suce-
sién, quedaba prohibida ya cual-
quier relacion carnal entre los
cufiados.

Si el levir no quiere cumplir
con la obligacion del levirato o
existen razones que prohiben y
desaconsejan el matrimonio, la
cunada viuda puede llevar al cu-
flado a juicio, donde es instado
al cumplimiento de su obliga-
cién o, en caso de negativa, a la
declaracion de su renuncia. Esto
altimo se realizaba mediante
una ceremonia tipica, llamada
"jalutsd" (quitar el zapato): "su-
bira ésta a la puerta, a los ancia-
nos, y les dird: mi cunado se
niega a suscitar en Israel el nom-
bre de su hermano, no quiere

tras la expulsion de 1492

- Miembraos de la
Asociacion Alfonso | EH
Batallador les
representaron la
“Ceremonia del
Descalzado™ en la ermita
de Gonsolacian

- Alvaro Lapez Asensio les
cocing 4 platos de cocina
judia medieval en el
restaurante
Valdeherrera, recetas que
comieron sus ancestras y
recogidas en su ultimo
libro

cumplir su obligacién de cufiado
tomandome por mujer. Los an-
cianos de la ciudad le haran ve-
nir y le hablaran. Si persiste en la
negativa y dice: no me agrada
tomarla por mujer, su cufiada se
acercard a €l en presencia de los
ancianos, le quitara del pie un
zapato y le escupird en la cara,
diciendo: esto se hace con el
hombre que no sostiene a la casa
de su hermano. Y su casa sera
llamada en Israel la casa del des-
calzado" (Dt 25, 5-10). A partir
de aquel momento, la viuda
queda libre para contraer matri-
monio con quien quiera. Hasta
que la viuda no se une en levi-
rato o no realiza la ceremonia de
"quitar el zapato", se le prohibe
contraer un nuevo matrimonio.
Para eludir esta practica, en la
actualidad se utiliza la féormula
legal por la que el hermano se
acoge al "derecho de rechazo".
Tras la recreacion teatral se
trasladaron al restaurante Valde-
herrera, dpnde el profesor e his-
toriador, Alvaro Lopez, les obse-
quid con un taller de cocina con
degustacién de 4 platos o recetas

de su tltimo libro titulado "la co-
cina de los judios de Sefarad en
la Edad Media". El pasado mes
de febrero el autor presento este
libro en Jerusalén. La familia
Castel le solicité que cocinase al-
guna de las 60 recetas recopila-
das cuando fueran a Calatayud.
Este taller sell6 el compromiso
que ambos adquirieron por en-
tonces.

En una sala especialmente
acondicionada para la ocasion y
con todos los fuegos e ingredien-
tes preparados, el grupo de los
Castel pudieron experimentar,
en vivo y en directo, la elabora-
cién del Almodrote, bufiuelos de
huevo y pan, berzas con queso y
pan cimo, asi como las tortillas
de Pascua, una reposteria que
los judios bilbilitanos comian
durante la semana festiva de Pe-
saj. Alvaro Lopez les iba expli-
cando todos los pasos y resolvia
todas las preguntas y dudas que
le planteaban al respecto.

Al mismo tiempo y en un
clima distendido y festivo, can-
taban canciones tradicionales y
antiquisimas en judeo-espafiol,
todas relacionadas con la gastro-
nomia judia sefardi y su horta-
liza tipica mas universal: la be-
renjena. El grupo quedé pren-
dado de la presentacién y sabor
de los platos, sobre todo del al-
modrote y los bufiuelos de
huevo y pan. Constantemente se
levantaban para mirar el proce-
dimiento y hacer fotos del pro-
ceso; otras veces, Alvaro Lopez
se acercaba con las ollas y sarte-
nes para que vieran el aspecto de
las mezclas y acabados.
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